


Режим занятий обучающихся (воспитанников) 

1.Образовательная деятельность МБДОУ №27 

1.1. Образовательная деятельность проводится во время учебного года. 

Продолжительность учебного года – с 1 сентября по 31 августа. 

Продолжительность учебной недели – 5 дней (понедельник – пятница).  

1.2. В летний период в форме ООД проводятся: 

 - музыкальные ООД, образовательная область «художественно-эстетическое 

развитие»;  

- физкультурные ООД, образовательная область «физическое развитие».  

1.3. Образовательная деятельность в режимных моментах проводится в 

течение дня в соответствии с календарным планом образовательной 

деятельности в течение учебного года с 1 сентября по 31 августа.  

2. Режим организованной образовательной деятельности (ООД)  

 Количество проведения ООД в учебном плане МБДОУ не превышает 

максимально допустимый объем недельной образовательной нагрузки.  

Организация образовательного процесса 

Содержание Возрастные группы 

группа 

детей 

2-3 лет 

группа 

детей 

 3- 4 лет 

группа 

детей 

4-5 лет 

группа 

детей 

 5-6 лет 

группа 

детей 

6-7 лет 

Кол-во возрастных 

групп 
1 1 1 2 1 

Общее количество 

занятий/ 

продолжительность 

10 / 10 

мин. 
10 /15 мин. 

11 / 20 

мин. 

13 / 25 

мин. 
14 / 30 мин. 

Объем недельной 

образовательной 

нагрузки (занятий) 

1ч 40 

мин 
2ч 30 мин 

3 часа 

40 мин 

5 часов 

25 мин 

7 часов 

00 мин 

На прогулке (холодный 

период/ теплый период) 

3 ч 15 

мин. 

3 ч 40мин. 2 ч 15мин 

/ 

3 ч 35мин. 

2ч 40мин. 

/ 

3ч 55 мин. 

2 ч. 20 мин. 

/ 

3 часа  

7. Сетка совместной образовательной деятельности в режимных моментах 

Формы образовательной 

деятельности в режимных 

моментах 

Количество форм образовательной деятельности 

и культурных практик в неделю 

группа 

детей 

2-3лет 

группа 

детей 

 3- 4лет 

группа 

детей 

4-5 лет 

группа 

детей 

 5-6 лет 

группа 

детей 

6-7 лет 

Общение 

Ситуации общения воспитателя с детьми и 

накопления положительного социально-

эмоционального опыта 

Ежедневно 



Беседы и разговоры с детьми по их интересам Ежедневно 

Игровая деятельность, включая сюжетно-ролевую игру с правилами и другие виды 

игр 

Индивидуальные игры с детьми (сюжетно-

ролевая, режиссерская, игра-драматизация, 

строительно-конструктивные игры) 

Ежедневно 3 раза в неделю 

Совместная игра воспитателя и детей 

(сюжетно-ролевая, режиссерская, игра-

драматизация, строительно-

конструктивные игры) 

2 раза в 

неделю 

3 раза в 

неделю 
2 раза в неделю 

Детская студия (театрализованные игры) 1 раз в 2 недели 

Досуг здоровья и подвижных игр 1 раз в 2 недели 

Подвижные игры Ежедневно 

Познавательная и исследовательская деятельность 

Опыты, эксперименты, наблюдения (в том 

числе экологической направленности) 
1 раз в 2 недели 

Наблюдения за природой (на прогулке) Ежедневно 

Формы творческой активности, обеспечивающей художественно-эстетическое 

развитие детей 

Музыкально-театральная деятельность 1 раз в 2 

недели 
1 раз в неделю 

Творческая мастерская (рисование, лепка, 

художественный труд по интересам) 
1 раз в неделю 

Чтение литературных произведений Ежедневно 

Самообслуживание и элементарный бытовой труд 

Самообслуживание Ежедневно 

Трудовые поручения  

(индивидуально и подгруппами) 
Ежедневно 

Трудовые поручения (общий и совместный 

труд) 

— 1 раз в 

неделю 

1 раз в 2 недели 

На самостоятельную деятельность детей 2 -7 лет (игры, подготовка к 

образовательной деятельности, личная гигиена) в режиме дня отводиться не менее 

3 - 4-х часов. 
 

МБДОУ д/с-о/в № 27 ст.  Казанская МО Кавказский район  

в установленном законодательством Российской Федерации порядке несет 

ответственность за реализацию  в полном объеме образовательных программ 

в соответствии с годовым календарным учебным графиком. 

 

 

 


